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Аралық бақылау – 1 

1-нұсқа 

1.Дәлелді мейіргерлік практикада клиникалық шешім қабылдауда ең 

басты принцип қандай? 

А. Студенттің жеке тәжірибесіне сүйену 

В. Науқастың қалауы мен құқығын ескеру 

С. Ғылыми дәлелдерге негізделген ақпаратты пайдалану 

Д. Басқа мейіргерлердің тәжірибесін қайталау 

2.Systematic review зерттеуі дегеніміз не? 

А. Белгілі бір тақырып бойынша барлық қолжетімді зерттеулерді 

жинақтап талдау 

В. Бір науқасқа арналған клиникалық тәжірибе 

С. Көптеген клиникалық сынақтардың кездейсоқ жинағы 

Д. Зерттеу жүргізілмеген кезде ұсынылатын нұсқаулық 

3.Randomized Controlled Trial (RCT) зерттеу түрінің басты артықшылығы 

қандай? 

А. Зерттеушінің жеке пікіріне негізделген 

В. Себеп-салдар байланысын анықтауға мүмкіндік береді 

С. Науқастардың жеке қалауын зерттеуге арналған 

Д. Тек статистикалық қорытынды береді 

4.Дәлелді мейіргерлік практикада «практикалық нұсқаулықты» 

қолданудың мақсаты не? 

А. Мейіргердің жеке тәжірибесін кеңейту 

В. Клиникалық шешімдерді ғылыми негізде қолдау 

С. Науқастың қаржылық мүмкіндігін есепке алу 

Д. Басқа ауруханалардың тәжірибесін қайталау 

5.Қайсысы мейіргерлік тәжірибеде клиникалық дәлел ретінде ең сенімді 

болып саналады? 

А. Жеке тәжірибе 

В. Case report 

С. Systematic review және meta-analysis 

Д. Opinion paper 

6.«Evidence-based practice» термині нені білдіреді? 

А. Тек тәжірибелік білімді 

В. Ғылыми дәлелдерге сүйене отырып қабылданған шешім 

С. Науқастың қалауын басшылыққа алу 

Д. Рецепт бойынша жұмыс жасау 

7.PICO моделі зерттеу сұрағын құруда не үшін қолданылады? 

А. Науқасқа ем тағайындау үшін 

В. Клиникалық зерттеу сұрағын нақты және құрылымды жасау үшін 

С. Зерттеушіге жеке тәжірибесін сипаттау үшін 

Д. Студенттерге емдеу жоспарлау үшін 
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 8.Қайсысы клиникалық зерттеудің бақылаусыз түрі болып табылады? 

А. Cohort study 

В. Case-control study 

С. Observational study 

Д. Randomized controlled trial 

9.Мейіргерлік практикада «науқастың қалауы мен құқығы» қағидасы 

қай аспектіні қамтиды? 

А. Науқасты тексеру әдістерін таңдау 

В. Қолданылатын ем мен процедураға келісім алу 

С. Ғылыми зерттеу жүргізу 

Д. Статистикалық мәліметтер жинау 

10.Сындарлы ойлау (critical thinking) дәлелді мейіргерлік практикада 

қандай рөл атқарады? 

А. Тек ақпаратты жинауға көмектеседі 

В. Клиникалық шешімдерді негіздеуге мүмкіндік береді 

С. Науқаспен қарым-қатынасқа әсер етеді 

Д. Зерттеу жүргізуді жеңілдетеді 

11.Randomization әдісі зерттеулерде не үшін қолданылады? 

А. Науқастың қалауын анықтау 

В. Қақтығыстар мен таңдау ауытқуын азайту 

С. Зерттеуші пікірін ескеру 

Д. Зерттеу қаржысын оңтайландыру 

12.Meta-analysis зерттеу әдісі нені қамтиды? 

А. Бір науқастағы тәжірибені талдау 

В. Бірнеше зерттеулердің статистикалық талдауын біріктіру 

С. Науқасқа емдеуді таңдау 

Д. Мейіргерлік нұсқаулықты жасау 

13.Қайсысы дәлелді мейіргерлік практикада ақпарат көздерінің ең 

төменгі сенімділік деңгейі болып саналады? 

А. Expert opinion 

В. Randomized controlled trial 

С. Systematic review 

Д. Clinical guideline 

14.Қолданбалы зерттеулер (applied research) мақсатында не істейді? 

А. Теориялық білімді кеңейтеді 

В. Науқастарға тікелей қолдануға болатын шешімдер ұсынады 

С. Зерттеу әдіснамасын тексереді 

Д. Жаңа теорияларды құруға бағытталған 

15.Clinical guideline (клиникалық нұсқаулық) не үшін қолданылады? 

А. Мейіргерлік практикадағы стандарттарды біріктіру 

В. Зерттеу жүргізу үшін 

С. Науқасқа психологиялық қолдау көрсету 

Д. Қаржылық есеп жүргізу 
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 16.«Bias» термині дәлелді медицинада нені білдіреді? 

А. Зерттеудің объективтілігін арттыру 

В. Зерттеу нәтижелерінің жүйелі қателігі 

С. Науқастың қалауын ескеру 

Д. Мейіргердің жеке тәжірибесі 

17.Clinical decision-making процесінде қандай факторлар ескеріледі? 

А. Науқастың жағдайы, ғылыми дәлелдер, тәжірибелік білім 

В. Тек науқастың қалауы 

С. Тек мейіргердің жеке тәжірибесі 

Д. Тек қаржылық мүмкіндіктер 

18.Evidence hierarchy (дәлелдер иерархиясы) нені көрсетеді? 

А. Дәлелдердің сенімділік деңгейін 

В. Зерттеушінің тәжірибесін 

С. Науқастың қалауын 

Д. Клиникалық нұсқаулықты 

19.Қайсысы «secondary research» болып саналады? 

А. Randomized controlled trial 

В. Systematic review 

С. Cohort study 

Д. Case series 

20.Қандай жағдайларда клиникалық практикадағы дәлелдер жеткіліксіз 

болуы мүмкін? 

А. Науқастың сырқаты сирек кездесетін болса 

В. Standard protocol бар болса 

С. Зерттеу жеткілікті болса 

Д. Барлық науқастар бірдей ем алса 

21.Сындарлы ойлау дағдылары мейіргерге қандай жолмен көмектеседі? 

А. Зерттеу тақырыбын таңдау 

В. Клиникалық мәліметтерді бағалап, дұрыс шешім қабылдауға 

С. Науқастарға психологиялық қолдау көрсету 

Д. Жұмыс уақытын қысқарту 

22.Clinical audit процесі нені бағалайды? 

А. Науқас тәжірибесін 

В. Мейіргерлік қызметтің сапасын және стандарттарға сәйкестігін 

С. Зерттеу дизайнын 

Д. Науқастың қалауын 

23.Қайсысы «qualitative research» әдісіне жатады? 

А. Randomized controlled trial 

В. Phenomenological study 

С. Cohort study 

Д. Meta-analysis 

24.Қайсысы дәлелді мейіргерлік практикада этикалық қағидаларды 

қамтамасыз етеді? 

А. Науқастың келісімін алу 
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 В. Зерттеушінің пікірін басшылыққа алу 

С. Зерттеу әдістерін тексеру 

Д. Мейіргерлік тәжірибені бақылау 

25.Қайсысы клиникалық шешім қабылдаудағы үш негізгі компонентке 

жатады? 

А. Науқас қалауы, мейіргер тәжірибесі, ғылыми дәлелдер 

В. Науқас қалауы, зерттеушінің пікірі, қаржылық мүмкіндіктер 

С. Тек мейіргер тәжірибесі 

                    Д. Тек ғылыми зерттеулер 
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Аралық бақылау – 1 

2-нұсқа 

 

1.Дәлелді мейіргерлік практикада клиникалық тәжірибені бағалауда ең сенімді 

статистикалық көрсеткіш қайсысы? 

А. Орташа мән (mean) 

В. Confidence interval (сенімділік интервал) 

С. Медиана (median) 

Д. Стандартты ауытқу (standard deviation) 

2.Қайсысы Randomized Controlled Trial (RCT) дизайнындағы негізгі қауіп-

қатер болып саналады? 

А. Selection bias 

В. Sampling error 

С. Performance bias 

Д. Measurement bias 

3.Соңғы дәлелдерге сүйене отырып, науқасқа ең тиімді интервенцияны таңдау 

процесі қалай аталады? 

А. Clinical reasoning 

В. Evidence-based decision-making 

С. Critical appraisal 

Д. Clinical audit 

4.Systematic review және meta-analysis айырмашылығы неде? 

А. Екеуі де тек бір зерттеуді талдайды 

В. Systematic review - әдебиеттерді жинақтап талдау, meta-analysis - 

статистикалық біріктіру 

С. Meta-analysis тек теориялық зерттеулерге қолданылады 

Д. Systematic review тек клиникалық сынақтарға арналған 

5.Clinical guideline әзірлеуде PICO моделін қолданудың негізгі мақсаты 

қандай? 

А. Науқастың қалауын ескеру 

В. Зерттеу сұрағын құрылымдастыру 

С. Зерттеуші тәжірибесін көрсету 

Д. Студенттерді оқыту 

6.Қайсысы дәлелді мейіргерлік практикадағы ақпарат сенімділігінің ең төменгі 

деңгейін көрсетеді? 

А. Expert opinion 

В. Randomized controlled trial 

С. Systematic review 

Д. Clinical guideline 

7.Observational study түрлерінің бірі болып табылатын cohort study ерекшелігі 

неде? 

А. Науқастарды кездейсоқ таңдау 

В. Уақыт бойынша бақылау жүргізу 
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 С. Тек науқастың қалауын ескеру 

Д. Тек эксперименттік интервенция қолдану 

8.Қайсысы клиникалық шешім қабылдаудағы ең маңызды этикалық 

қағидаларды қамтиды? 

А. Науқастың келісімін алу және құпиялылықты сақтау 

В. Зерттеушінің пікірі 

С. Зерттеу әдістерін тексеру 

Д. Мейіргер тәжірибесін бақылау 

9.Clinical audit процесінің басты мақсаты қандай? 

А. Науқастардың қалауын анықтау 

В. Мейіргерлік қызметтің стандарттарға сәйкестігін бағалау 

С. Зерттеу жүргізу 

Д. Қаржылық есеп жүргізу 

10.Қайсысы дәлелді мейіргерлік практикада bias түріне жатпайды? 

А. Selection bias 

В. Confirmation bias 

С. Randomization bias 

Д. Performance bias 

11.Қайсысы qualitative research әдісінің ерекшелігі? 

А. Сандық деректерді жинау 

В. Науқастардың тәжірибесін терең талдау 

С. Рандомизация қолдану 

Д. Meta-analysis жасау 

12.Randomization процесінің негізгі мақсаты қандай? 

А. Науқастың қалауын есепке алу 

В. Зерттеуде қақтығыстар мен таңдау ауытқуын азайту 

С. Зерттеу нәтижелерін жариялау 

Д. Мейіргерлік тәжірибені бақылау 

13.Қайсысы дәлелді мейіргерлік практикада науқасқа бағытталған стратегия 

болып табылады? 

А. Evidence-based practice 

В. Expert opinion 

С. Case report 

Д. Clinical guideline 

14.Critical appraisal процесінің негізгі мақсаты неде? 

А. Зерттеу нәтижелерін сынау және бағалау 

В. Науқастың қалауын анықтау 

С. Мейіргерлік нұсқаулық жасау 

Д. Қаржылық есеп жүргізу 

15.Қайсысы клиникалық зерттеулерде primary outcome болып саналады? 

А. Негізгі зерттеу мақсатының көрсеткіші 

В. Қосымша бақылау көрсеткіші 

С. Науқастың жеке қалауы 

Д. Зерттеушінің пікірі 
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16.Evidence hierarchy иерархиясында Randomized Controlled Trial қандай 

деңгейде орналасады? 

А. Ең төменгі 

В. Орташа 

С. Жоғары 

Д. Ең жоғары 

17.Қайсысы secondary research әдісі болып саналады? 

А. Randomized Controlled Trial 

В. Systematic review 

С. Cohort study 

Д. Case series 

18.Қайсысы дәлелді мейіргерлік практикада науқасқа бағытталған шешім 

қабылдаудағы негізгі компонент емес? 

А. Науқастың қалауы 

В. Мейіргер тәжірибесі 

С. Ғылыми дәлелдер 

Д. Қаржылық есеп 

19.Қайсысы clinical decision-making процесін қолдау үшін қажет ақпарат көзі 

болып табылады? 

А. Науқастың медициналық тарихы 

В. Ғылыми мақалалар мен нұсқаулықтар 

С. Мейіргер тәжірибесі 

Д. Барлығы 

20.Case-control study зерттеу дизайны қай жағдайда тиімді? 

А. Сирек кездесетін ауруларды зерттегенде 

В. Жиі кездесетін ауруларды зерттегенде 

С. Науқас қалауын тексеру қажет болғанда 

Д. Clinical guideline әзірлеу кезінде 

21.Clinical reasoning процесінде қандай элемент маңызды рөл атқарады? 

А. Науқасқа эмпирикалық емді тағайындау 

В. Зерттеу нәтижелерін сындарлы бағалау 

С. Науқас қалауын ұмыту 

Д. Тек стандартты протоколдарды қолдану 

22.Қайсысы дәлелді мейіргерлік практикада науқастың қауіпсіздігін 

арттыратын басты әдіс болып саналады? 

А. Clinical audit және стандартизация 

В. Зерттеуші пікіріне сүйену 

С. Expert opinion 

Д. Case report 

23.Meta-analysis жасау кезінде ең басты талап қандай? 

А. Барлық зерттеулер бір әдіс бойынша жүргізілуі 

В. Зерттеулердің кездейсоқ таңдалуы 

С. Науқастар саны аз болуы 
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 Д. Expert opinion негізінде таңдау 

 

24.Қайсысы clinical guideline әзірлеуде қолданылатын ақпарат көздері болып 

табылады? 

А. Systematic review, RCT, Observational studies 

В. Expert opinion және Case report 

С. Тек Cohort study 

Д. Тек qualitative research 

25.Дәлелді мейіргерлік практикада науқасқа бағытталған шешім 

қабылдаудағы үш негізгі компонент қандай? 

А. Науқастың қалауы, ғылыми дәлелдер, клиникалық тәжірибе 

В. Науқастың қалауы, қаржылық мүмкіндіктер, мейіргер пікірі 

С. Ғылыми дәлелдер, зерттеушінің пікірі, қаржылық есеп 

Д. Тек ғылыми дәлелдер 
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Аралық бақылау – 2 

1-нұсқа 

 

1.Науқасқа жаңа емдеу протоколын қолдану алдында мейіргер қандай 

деректерді ең алдымен бағалауы тиіс? 

А. Науқастың жеке тәжірибесі мен пікірі 

В. Протоколдың ғылыми дәлелдері мен қауіпсіздік деректері 

С. Зерттеушінің ұсынымы 

Д. Науқастың әлеуметтік жағдайы 

2.Егер клиникалық зерттеу нәтижелері әртүрлі болса, мейіргерлік шешім 

қабылдауда не істеу қажет? 

А. Бірінші қолжетімді нәтижеге сүйену 

В. Барлық сенімді деректерді салыстырып, сындарлы бағалау 

С. Науқастың қалауын елемеу 

Д. Стандартты протоколды автоматты түрде қолдану 

3.Сирек кездесетін ауруларды зерттеу кезінде ең тиімді зерттеу дизайны 

қайсысы? 

А. Randomized Controlled Trial 

В. Case-control study 

С. Cohort study 

Д. Cross-sectional study 

4.Науқастың емдеу нәтижесін бағалауда қандай статистикалық 

көрсеткіштер маңызды? 

А. Сенімділік интервал (Confidence Interval) және p-мәні 

В. Тек орташа мән (Mean) 

С. Медиана мен мода 

Д. Стандартты ауытқу 

5.Clinical guideline әзірлеу кезінде деректер жеткіліксіз болса, мейіргер 

қандай көздерге сүйенуі мүмкін? 

А. Expert opinion және тәжірибелік нұсқаулар 

В. Тек Randomized Controlled Trials 

С. Тек meta-analysis 

Д. Тек Systematic review 

6.Сындарлы ойлау (Critical thinking) дәлелді мейіргерлік практикада қай 

бағытта қолданылады? 

А. Тек ақпарат жинауда 

В. Клиникалық шешімдерді бағалау және негіздеу 

С. Науқасқа психологиялық қолдау көрсету 

Д. Жұмыс уақытын қысқарту 

7.Clinical audit нәтижесі төмен болған жағдайда мейіргердің әрекеті 

қандай болуы тиіс? 

А. Нақты себептерді талдап, стандарттарды жетілдіру 

В. Науқастың қалауын толық елемеу 
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 С. Зерттеушінің пікірін ұстану 

Д. Жай бақылауды жалғастыру 

8.Қандай жағдайларда Randomization процедурасы маңызды рөл 

атқарады? 

А. Зерттеуде таңдау ауытқуын азайту үшін 

В. Науқастың қалауын тексеру үшін 

С. Мейіргер тәжірибесін көрсету үшін 

Д. Клиникалық нұсқаулықты жасау үшін 

9.Meta-analysis жасау барысында зерттеулердің бірдей әдіс бойынша 

жүргізілуінің себебі неде? 

А. Нәтижелерді статистикалық біріктіруді жеңілдету 

В. Науқастар саны аз болсын 

С. Expert opinion негізінде таңдау 

Д. Clinical audit жүргізу 

10.Науқастың қалауын ескермей ем тағайындау қай қағиданы бұзады? 

А. Автономия қағидасын 

В. Пайдалы әрекет қағидасын 

С. Зиян келтірмеу қағидасын 

Д. Сындарлы ойлау қағидасын 

11.Қайсысы qualitative research әдісінің басты мақсаты болып табылады? 

А. Науқастар тәжірибесін терең түсіну 

В. Сандық деректерді жинау 

С. Randomized Controlled Trial жасау 

Д. Meta-analysis орындау 

12.Қайсысы дәлелді мейіргерлік практикада «secondary research» болып 

табылады? 

А. Systematic review 

В. Randomized Controlled Trial 

С. Cohort study 

Д. Case series 

13.Case-control study зерттеуі кезінде қандай қауіп негізгі болып 

саналады? 

А. Recall bias (еске алу ауытқуы) 

В. Randomization bias 

С. Measurement bias 

Д. Observer bias 

14.Науқастың қауіпсіздігін қамтамасыз ету үшін ең тиімді тәсіл қандай? 

А. Clinical audit және стандартизация 

В. Expert opinion қолдану 

С. Case report жазу 

Д. Зерттеуші пікірі 

15.Evidence hierarchy иерархиясында Systematic review қандай деңгейде 

орналасады? 

А. Ең төменгі 
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 В. Орташа 

С. Жоғары 

Д. Ең жоғары 

16.Науқастың қалауын бағалауда қандай әдіс қолданылады? 

А. Informed consent (ақпараттық келісім) 

В. Randomization 

С. Meta-analysis 

Д. Case-control study 

17.Clinical reasoning процесінде қандай кезеңдер бар? 

А. Ақпарат жинау, бағалау, шешім қабылдау 

В. Тек ақпарат жинау 

С. Тек шешім қабылдау 

Д. Тек бағалау 

18.Сындарлы ойлау мен дәлелді практика арасындағы байланыс неде 

көрінеді? 

А. Клиникалық шешімдерді деректерге сүйене отырып қабылдау 

В. Тек науқас қалауын ескеру 

С. Тек мейіргер тәжірибесін қолдану 

Д. Тек статистикалық есеп жүргізу 

19.Қайсысы clinical decision-making процесінде негізгі ақпарат көзі 

болып табылады? 

А. Науқастың медициналық тарихы, ғылыми деректер, клиникалық 

тәжірибе 

В. Тек ғылыми мақалалар 

С. Тек мейіргер тәжірибесі 

Д. Тек зерттеуші пікірі 

20.Clinical guideline әзірлеу кезінде қандай әдістер ең маңызды? 

А. Systematic review және RCT нәтижелерін қолдану 

В. Expert opinion тек 

С. Case report негізінде шешім қабылдау 

Д. Qualitative study тек 

21.Науқасқа бағытталған дәлелді шешім қабылдаудағы үш негізгі 

компонент қандай? 

А. Науқас қалауы, клиникалық тәжірибе, ғылыми дәлелдер 

В. Науқас қалауы, қаржылық мүмкіндіктер, мейіргер пікірі 

С. Ғылыми дәлелдер, зерттеуші пікірі, қаржылық есеп 

Д. Тек ғылыми дәлелдер 

22.Randomized Controlled Trial нәтижелерін бағалау кезінде қандай 

критерий маңызды? 

А. p-мәні және сенімділік интервалдары 

В. Науқастар саны аз болсын 

С. Expert opinion негізінде таңдау 

Д. Clinical audit жүргізу 
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 23.Қайсысы науқастың автономиясын құрметтеуді қамтамасыз етеді? 

А. Науқастың ақпараттық келісімін алу 

В. Randomization 

С. Meta-analysis 

Д. Systematic review 

24.Cohort study зерттеуінде қандай артықшылық бар? 

А. Уақыт бойынша себеп-салдар байланысын зерттеу мүмкіндігі 

В. Науқас қалауын тексеру 

С. Тек кішкентай топқа арналған 

Д. Randomization қажет емес 

25.Clinical audit нәтижелері төмен болған жағдайда, мейіргер не істеуі 

тиіс? 

А. Қажетті өзгерістер енгізіп, практика сапасын жақсарту 

В. Науқас қалауын елемеу 

С. Зерттеуші пікірі бойынша әрекет ету 

                    Д. Ештеңе жасамау 
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Аралық бақылау – 2 

 

2-нұсқа 

 

 

1.Науқас 65 жаста, қант диабеті бар, аяқтарына жара шыққан. Мейіргер 

жараны бағалау барысында ең алдымен қандай деректі жинауы керек? 

А. Жараның өлшемі, тереңдігі, инфекция белгілері 

В. Науқастың әлеуметтік жағдайы 

С. Науқастың емге деген қалауы 

Д. Жараны емдейтін дәрігердің тәжірибесі 

2.Науқаста пневмония диагнозы расталды. Емдеу жоспарын таңдауда 

дәлелді мейіргерлік практика қандай рөл атқарады? 

А. Науқастың қалауын басшылыққа алады 

В. Ғылыми дәлелдер мен клиникалық нұсқаулықтарға сүйенеді 

С. Тек мейіргер тәжірибесіне сүйенеді 

Д. Емдеуді зерттеуші пікірі бойынша таңдайды 

3.Егер Randomized Controlled Trial нәтижелері бір-бірімен қайшы келсе, 

мейіргер не істеуі керек? 

А. Бірінші қолжетімді нәтижені қолдану 

В. Барлық сенімді деректерді салыстырып сындарлы бағалау 

С. Науқастың қалауын елемеу 

Д. Стандартты протоколды автоматты түрде қолдану 

4.Науқас гипертониямен ауырады және жаңа препаратты қолданғысы 

келеді. Мейіргер қандай ақпаратты бағалауы тиіс? 

А. Препараттың ғылыми дәлелдері, қауіпсіздік деректері, пациенттің 

жағдайы 

В. Науқастың қалауы ғана 

С. Мейіргер тәжірибесі 

Д. Басқа науқастардың тәжірибесі 

5.Егер сирек ауру бойынша зерттеу жүргізілсе, тиімді зерттеу дизайны 

қайсысы? 

А. Randomized Controlled Trial 

В. Case-control study 

С. Cohort study 

Д. Cross-sectional study 

6.Науқастың жарасын бағалау кезінде Clinical guideline бойынша ең 

маңызды көрсеткіш қандай? 

А. Жараның мөлшері, тереңдігі, инфекция белгілері 

В. Науқастың қалауы 

С. Мейіргердің тәжірибесі 

Д. Науқастың әлеуметтік жағдайы 

7.Егер науқаста дәріге аллергиялық реакция болса, мейіргердің әрекеті 
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 қандай? 

А. Дәріні қолдануды жалғастыру 

В. Дәріні алмастырып, ғылыми дәлелдерге сүйене отырып шешім 

қабылдау 

С. Науқас қалауын елемеу 

Д. Expert opinion бойынша таңдау 

8.Науқастың ем нәтижесі төмен болса, Clinical audit нәтижесіне сүйене 

отырып мейіргер не істеуі керек? 

А. Стандарттарды жетілдіру, қажетті өзгерістер енгізу 

В. Науқастың қалауын елемеу 

С. Зерттеуші пікірі бойынша әрекет ету 

Д. Ештеңе жасамау 

9.Case-control study жүргізілсе, негізгі қауіп қандай? 

А. Recall bias (еске алу ауытқуы) 

В. Randomization bias 

С. Measurement bias 

Д. Observer bias 

10.Науқас инсульттан кейінгі реабилитацияда жатыр. Дәлелді 

мейіргерлік практикада қандай дерек маңызды? 

А. Rehabilитациялық бағдарламалардың тиімділігін бағалаған ғылыми 

зерттеулер 

В. Тек мейіргер тәжірибесі 

С. Науқастың қалауы емес 

Д. Басқа науқастардың тәжірибесі 

11.Науқас қант диабетімен ауырады және диетаны өзгерту қажет. 

Мейіргер шешім қабылдауда неге сүйенуі керек? 

А. Клиникалық нұсқаулық, зерттеу нәтижелері, пациенттің қалауы 

В. Науқастың қалауы тек 

С. Expert opinion тек 

Д. Тек Cohort study 

12.Сценарийлік сұрақ: Науқас жүрек жеткіліксіздігімен ауырған. Емді 

таңдау кезінде ең басты фактор қандай? 

А. Клиникалық дәлелдер және пациенттің жағдайы 

В. Мейіргер тәжірибесі тек 

С. Науқастың қалауы тек 

Д. Басқа ауруханалардың тәжірибесі 

13.Meta-analysis нәтижесін қолданғанда ең басты талап қандай? 

А. Зерттеулердің бірдей әдіс бойынша жүргізілуі 

В. Науқастар саны аз болсын 

С. Expert opinion негізінде таңдау 

Д. Clinical audit жүргізу 

14.Науқаста емге жауап төмен болса, сындарлы ойлау процесінде 

мейіргер не істейді? 

А. Деректерді жинап, бағалап, шешім қабылдау 
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 В. Тек науқас қалауын ескеру 

С. Тек стандартты протокол қолдану 

Д. Жай бақылауды жалғастыру 

15.Науқас аллергиялық дерматитпен ауырған. Науқас жаңа дәріні 

қолданғысы келеді. Мейіргердің әрекеті қандай? 

А. Дәрінің тиімділігі мен қауіпсіздігін бағалап, шешім қабылдау 

В. Науқастың қалауын толық елемеу 

С. Тек мейіргер тәжірибесін қолдану 

Д. Expert opinion бойынша таңдау 

16.Науқаста жараның инфекция белгілері байқалса, қандай әрекет 

дұрыс? 

А. Деректерге сүйене отырып, емді өзгерту немесе жетілдіру 

В. Науқастың қалауын толық елемеу 

С. Жай бақылауды жалғастыру 

Д. Clinical audit жүргізу 

17.Науқас гипертониямен ауырады, жаңа препарат енгізілмек. Науқас 

бұрын қолданған дәрілерге аллергиясы бар. Мейіргер не істеуі тиіс? 

А. Ғылыми дәлелдерге сүйене отырып, қауіпсіз ем таңдау 

В. Науқастың қалауын елемеу 

С. Randomization қолдану 

Д. Expert opinion тек 

18.Науқас инсульттан кейінгі физикалық терапияға қатысуға қарсылық 

білдіреді. Дәлелді мейіргерлік практикада не істеу керек? 

А. Пациентпен ақпараттық келісім жүргізіп, шешім қабылдау 

В. Қарсылыққа қарамастан терапияны бастау 

С. Басқа науқастар тәжірибесін қолдану 

Д. Зерттеуші пікірі бойынша әрекет ету 

19.Clinical guideline әзірлеуде ең сенімді деректер қайдан алынады? 

А. Systematic review және Randomized Controlled Trial 

В. Expert opinion 

С. Case report 

Д. Observation studies 

20.Науқас аяғынан жара алып, инфекция белгілері бар. Клиникалық 

шешім қабылдаудағы негізгі компоненттер қандай? 

А. Науқастың қалауы, клиникалық тәжірибе, ғылыми дәлелдер 

В. Тек науқас қалауы 

С. Тек мейіргер тәжірибесі 

Д. Тек зерттеуші пікірі 

21.Науқас инсульттан кейінгі реабилитациядан кейін өз-өзін күтуге 

қабілеті төмендеді. Мейіргер шешімді қалай қабылдауы тиіс? 

А. Клиникалық дәлелдерге сүйене отырып, пациентке жеке жоспар 

жасау 

В. Науқастың қалауын елемеу 

С. Randomization қолдану 



 
 

Шұғыл медицина және мейіргер ісі кафедрасы 044-57/11 ( ) 
20 беттің 20 беті Бақылау өлшеу құралдары 

 Д. Expert opinion тек 

 

22.Case-control study жүргізген кезде қандай қателіктен сақтану керек? 

А. Recall bias (еске алу ауытқуы) 

В. Randomization bias 

С. Observer bias 

Д. Performance bias 

23.Науқас гипертониямен ауырады. Емді таңдағанда мейіргер неге 

сүйенуі тиіс? 

А. Клиникалық нұсқаулық, ғылыми зерттеулер, науқас қалауы 

В. Науқастың қалауы тек 

С. Expert opinion тек 

Д. Тек Cohort study 

24.Науқас қант диабетімен ауырған, диета мен дәрі тағайындау қажет. 

Дәлелді мейіргерлік практикада не істеу керек? 

А. Зерттеу нәтижелерін, клиникалық нұсқаулықтарды, науқас қалауын 

ескере отырып шешім қабылдау 

В. Науқас қалауын елемеу 

С. Expert opinion тек 

Д. Тек Cohort study 

25.Науқастың жарасы инфекциямен асқынған. Мейіргердің әрекеті 

қандай? 

А. Науқас жағдайын бағалап, ғылыми дәлелдерге сүйене отырып емді 

өзгерту 

В. Науқастың қалауын елемеу 

С. Тек мейіргер тәжірибесін қолдану 

                    Д. Randomization тек 
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